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THE AWAY SPA 

The Away Spa at W Algarve blends cutting-
edge design with Algarve’s and Portugal’s 
nature and traditions. Wood, stone, and 
water harmonize, adorned with Portuguese 
tiles, fishing buoys, or bobbin lace. Algarve’s 
modern vibe with ancient roots mirrors wellness 
Drawing from ancient holistic teachings, we 
slow the pace of modern life. Wellness extends 
beyond ourselves, embracing sustainability 
and continuity. Partnering with like-minded 
brands, we respect local culture and nature. 
Our offering includes massage techniques, 
luxury cosmetics, and top-notch wet and heat 
facilities. A sensory journey awaits, inviting 
relaxation and escape for you to feel at peace.

O AWAY SPA 

O Away Spa no W Algarve combina 
elementos tradicionais Madeira, pedra, 
água, detalhes como azulejos portugueses e 
rendas de bilros num design inovador. A sua 
filosofia transcende o bem-estar individual 
para abraçar o mundo ao redor, inspirada 
em ensinamentos antigos de autocura. 
Comprometido com sustentabilidade, integra 
as melhores práticas em colaboração com 
marcas como Natura Bissé e Confort Zone. 
Oferece uma variedade de tratamentos, 
desde massagens rápidas até circuitos de 
spa completos. Água e calor são essenciais 
para o retiro de bem-estar, proporcionando 
relaxamento profundo. O objetivo final é fazer 
com que se sinta pleno e confortável.

RESERVATIONS

Walk-in appointments are welcome; however, 
guests are encouraged to make arrangements 
in advance. All reservations must be 
secured with a credit card. To schedule your 
appointment(s), please call our spa desk at 
(+351) 289 372 310. Guests staying in the 
property may dial extension 812 from a guest 
room. Please advise us if you are pregnant or 
have other significant health considerations 
when booking your treatments. Prices in Euros. 
Tax & service charge included. Promotions and 
discounts do not apply to packages.

RESERVAS

Visitantes que não tenham reserva são bem-
vindos. No entanto, aconselhamos a efetuar 
reservas antecipadamente. Todas as reservas 
são garantidas com cartão de crédito. Para 
efetuar a(s) sua(s) reserva(s), por favor, 
contacte a receção do spa através do número 
(+351) 289 372 310. Os visitantes que estejam 
instalados na propriedade poderão marcar a 
extensão 812 a partir do telefone do quarto. 
Por favor informe-nos em caso de gravidez ou 
de outros problemas de saúde relevantes no 
ato da reserva. Preços em Euros, IVA incluido à 
taxa em vigor. Os descontos não se aplicam a 
pacotes nem acumulam com outras promoções.
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DETOX TREATMENTS

Detox Massage		  50/80 min

Detox and recoup with energizing techniques and a rich blend of oils designed to stimulate 
metabolism and eliminate toxins. Performed with Comfort Zone products.

Detox Body		  60 min

Purify inside out with a full body AHA peel and wrap. This systemic detox drains tissues and boosts 
the body’s natural detoxification systems. Performed with Comfort Zone products.

Detox Facial		  50 min

Detox the skin from pollution and treat impurities and imperfections with this deep cleansing 
treatment suited to all skin types. Performed with Comfort Zone products. ENHANCEMENTS

Melt

Melt away tension with the warmth of volcanic 
hot stones, the perfect addition to any 
massage.

Theragun

Supercharge any massage with the Theragun 
to recover faster from muscle soreness and 
deep-seated tension.

DETOX
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DETOX

TRATAMENTOS DETOX

Detox Massage		  50/80 min

Recuperação e detox com técnicas energizantes e uma mistura rica com óleos desenvolvidos para 
estimular o metabolismo e eliminar toxinas. Realizado com produtos Comfort Zone.

Detox Body		  60 min

Purificar de dentro para fora com um peeling e envolvimento AHA de corpo inteiro. Esta 
desintoxicação   drena os tecidos e estimula os sistemas naturais de desintoxicação do corpo. 
Realizado com produtos Comfort Zone.

Detox Facial		  50 min

Liberta a pele da poluição e tratar as impurezas e imperfeições com este tratamento profundo de 
limpeza adaptado a todos os tipos de pele. Realizado com produtos Comfort Zone. MELHORIAS

Melt

Derreta a tensão com o calor das pedras 
quentes vulcânicas, o elemento perfeito para 
qualquer massagem.

Theragun

Melhore qualquer massagem com  o Theragun, 
para recuperar mais rapido de dores e tensões 
musculares.
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MASSAGE TREATMENTS

Performance		  50 min

Boost energy and banish tension - designed to target deeper muscle 
layers and release tension. Performed with Comfort Zone products.

De-Stress		  50/80 min

Soothe tired muscles and enjoy the calming and tranquil aromas within 
this stress releasing massage. Includes moderate pressure and tension-
releasing techniques. Performed with Comfort Zone products.

Detox		  50/80 min

Detox and recoup with energizing techniques and a rich blend of oils 
designed to stimulate metabolism and eliminate toxins. Performed with 
Comfort Zone products.

Reset                                                                                                50/80 min

Unwind and restore with slow light pressure designed to lower brain 
waves and promote better sleep. Through gentle techniques muscles are 
relaxed and toxins are dispersed. Performed with Comfort Zone products.

Mom 2 Be		  60 min

Relax and release bodily tensions related to pregnancy. A massage 
attuned to your specific needs, easing any back, neck, should or leg pain. 
Performed with Comfort Zone products.

W Uwind		  50 min

Discover the exclusive touch of Natura Bissé in a massage tailored just 
for you.

ENHANCEMENTS

Melt

Melt away tension with the warmth of volcanic hot stones, the perfect 
addition to any massage.

Revitalize

Revitalize and soften hands or feet with an exfoliation that improves 
hydration, brightness and suppleness.

RENEW
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RENOVE

MASSAGENS

Performance		  50 min

Aumenta a energia e elimina a tensão. Desenvolvido para alcançar as 
camadas musculares mais profundas e libertar a tensão. Realizado com 
produtos Comfort Zone.

De-Stress		  50/80 min

Rejuvenesce os músculos cansados e reduz os sintomas de Brain Fog com 
oléos que ajudam a esvaziar a mente com o apoio de técnicas relxantes 
que libertam a tensão. Realizado com produtos Comfort Zone.

Detox		  50/80 min

Detox and recoup with energizing techniques and a rich blend of oils 
designed to stimulate metabolism and eliminate toxins. Performed with 
Comfort Zone products.

Reset                                                                                                50/80 min

Recuperação e detox com técnicas energizantes e uma mistura rica 
em oléos concebidos para estimular o metabolismo e eliminar toxinas. 
Realizado com produtos Comfort Zone.

Mom 2 Be		  60 min

Relaxe e liberte as tensões do corpo associadas à gravidez. Uma 
massagem que se adapta às suas necessidades específicas, alivia dores 
de costas, pescoço, ombros e pernas. Realizado com produtos  
Comfort Zone.

W Unwind		  50 min

Descubra o toque exclusivo de Natura Bissé numa massagem feita 
especialmente para si. 

MELHORIAS

Melt

Derreta a tensão com o calor das pedras quentes vulcânicas, o elemento 
perfeito para qualquer massagem.

Revitalize

Revitaliza e suaviza as mãos ou os pés com uma esfoliação que melhora 
a hidratação, a luminosidade e a elasticidade.
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ENHANCEMENTS

Eye Recovery

Triple action eye mask targeting dark circles, puffiness and wrinkles that 
can be added to any treatment.

Steamer

Elevate your treatment by adding the steamer, helping to unlock deeper 
product absorption for radiant, glowing skin. 

REWIND

FACIAL TREATMENTS

Rejuvenate Facial		  60 min

Inside and outside recovery. Fully customized to whatever your skin needs 
most; hydration, deep cleansing, age protection or treat sensitivity. 
Performed with Comfort Zone products.

Personalized Glow Facial		  60 min

Inside and outside recovery. Fully customized to whatever your skin needs 
most: hydration, deep cleansing, age protection or treat sensitivity. 
Performed with Comfort zone products

Detox		  50 min

Detox the skin from pollution and treat impurities and imperfections with 
this deep cleansing treatment suited to all skin types. Performed with 
Comfort Zone products.

The Reset Cure		  70 min

Activate the full potential of your skin with this prebiotic, revitalizing, 
renewing treatment designed to counter the effects of modern pollution 
and stress. A detoxifying ritual that leaves your skin healthy, luminous, 
and protected thanks to its enveloping massage techniques and its 
highly effective ingredients that purify, fortify and repair. Performed with 
Natura Bissé products.

The Citrus Essence		  50 min

An antioxidant treatment that restores the vitality of sun-damaged skin. 
The vitamin C stimulates collagen production and renews skin firmness, 
while improving radiance. Performed with Natura Bissé products.

The 3D Collagen Revolution		  60/90 min

“Triple firmness, triple elasticity”. A powerful regenerative and 
rejuvenating treatment based on a smart combination of three types of 
collagens, with different molecular weights (high, medium, and low), that 
exceptionally increases skin firmness. With an incredible lifting and re-
densifying effect, this innovative facial improves skin density, minimizes 
wrinkles and fine lines, while preserving optimal moisture. Performed 
with Natura Bissé products.
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DESCONTRAIA

MELHORIAS

Eye Recovery

Máscara de olhos de tripla ação contra olheiras, inchaço e rugas que 
pode ser adicionada a qualquer tratamento.

Steamer

Eleve o seu tratamento adicionando o vaporizador, ajudando a 
desbloquear uma absorção mais profunda do produto para uma pele 
radiante e brilhante.

TRATAMENTOS FACIAIS

Rejuvenate Facial		  60 min

O antídoto para a fadiga moderna e lifestyle urbano: devolve energia 
à pele, contrapondo os efeitos do stress, poluição e envelhecimento. 
Personalizável para todos os tipos de pele. Realizado com produtos 
Comfort Zone. 
 
Personalized Glow Facial		  60 min 
 
Recuperação interior e exterior. Totalmente personalizado para o que a 
sua pele mais precisa: Hidratação, limpeza profunda, proteção contra o 
envelhecimento ou tratamento da sensibilidade. Realizado com produtos 
Comfort Zone.

Detox		  50 min

Liberta a pele da poluição e trata as impurezas e imperfeições através 
de uma limpeza profunda adequada a todos os tipos de pele. Realizado 
com produtos Comfort Zone.

The Reset Cure		  70 min

Ative todo o potencial da sua pele com este tratamento pré-biótico, 
revitalizante e renovador, projetado para combater os efeitos da 
poluição moderna e do stresse. Um ritual detox que deixa a sua pele 
saudável, luminosa e protegida, graças às suas técnicas envolventes 
de massagem e seus ingredientes altamente eficazes que purificam, 
fortalecem e reparam. Realizado com produtos Natura Bissé.

The Citrus Essence		  50 min

Um tratamento antioxidante que restaura a vitalidade da pele. A 
vitamina C estimula a produção de colágeno e renova a firmeza da 
pele, ao mesmo tempo em que melhora a luminosidade. Realizado com 
produtos Natura Bissé.

The 3D Collagen Revolution		  60/90 min

Um tratamento regenerativo e rejuvenescedor poderoso, à base de uma 
combinação inteligente de três tipos de colagénio, com diferentes pesos 
moleculares, que aumenta significativamente a firmeza da pele. Com um 
incrível efeito lifting e redensificante, este tratamento inovador facial 
melhora a densidade da pele, minimiza rugas e linhas finas, preservando 
ao mesmo tempo uma ótima hidratação. Realizado com produtos Natura 
Bissé.



AWAY SPA  |  17

ENHANCEMENTS

Melt

Melt away tension with the warmth of volcanic hot stones, the perfect 
addition to any massage.

Revitalize

Revitalize and soften hands or feet with an exfoliation that improves 
hydration, brightness and suppleness.

REFRESH

BODY TREATMENTS

Quench		  60 min

Restore moisture balance revealing perfect tone and exceptional 
elasticity with this soft and creamy body mask.  Ideal post sun exposure, 
and for dull and bumpy skin. Performed with Comfort Zone products.

Detox		  60 min

Purify inside out with a full body AHA peel and wrap. This systemic detox 
drains tissues and boosts the body’s natural detoxification systems. 
Performed with Comfort Zone products.

Citrus Drench		  60 min

Revitalize and energize! A sensory experience designed to protect the 
skin against dryness and premature aging, with a citrus exfoliation and 
firming, antioxidant wrap. Performed with Natura Bissé products.

Well Living		  60/90 min

A complete menu of vegan body treatments completely personalized so 
you can choose and create your own Well-Living. Experience the true 
power of touch and take care of your body, mind, and environment. 
Performed with Natura Bissé products.
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REFRESQUE

MELHORIAS

Melt

Derreta a tensão com o calor das pedras quentes vulcânicas, o elemento 
perfeito para qualquer massagem.

Revitalize

Revitaliza e suaviza as mãos ou os pés com uma esfoliação que melhora 
a hidratação, a luminosidade e a elasticidade.

TRATAMENTOS CORPORAIS

Quench		  60 min

Recupere a hidratação, descubra o tom prefeito e uma elasticidade 
excecional com esta máscara corporal suave e cremosa. Ideal após 
a exposição solar e para peles secas e com marcas. Realizado com 
produtos Comfort Zone.

Detox		  60 min

Purifica de dentro para fora com um peeling AHA para o corpo inteiro. 
Este detox sistémico drena os tecidos e estimula os sistemas naturais de 
desintoxicação do corpo. Realizado com produtos Comfort Zone.

Citrus Drench		  60 min

Uma experiência sensorial concebida para proteger a pele contra o 
envelhecimento com uma esfoliação Citrus e um wrap antioxidante e 
refirmante. Realizado com produtos Natura Bissé.

Well Living		  60/90 min

Um menu completo de tratamentos corporais vegan completamente 
personalizados para que possa escolher e criar o seu próprio Well-
Living. Realizado com produtos Natura Bissé.
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SPA JOURNEYS

Face & Body Glow	                   	

Choose your moment, choose your mood and experience the genuine power of touch. Start with a 
60-minute completely tailored body treatment followed by a Carboxy Therapy facial for instant 
radiance and luminosity. Performed with Natura Bissé products.

Relax & Restore		

Start your journey with a localized massage designed to address specific areas of tension. 
Continue with an intensive anti-ageing facial that promotes deep hydration to the skin 
replenishing its firmness. A powerful regenerator with collagen and elastin that provides deep 
rejuvenation and redefinition of the facial contours. Performed with Natura Bissé products.

Vitamin C Immersion		

Nourishing and aromatic ritual for face and body. Let yourself be soaked in the beautiful aromas 
and textures of the Vitamin C range, an antioxidant and vitamin cocktail to your skin. Anti-
inflammatory, deeply hydrating and a natural booster of skin’s collagen, this treatment will allow 
you to show off exquisite luminous skin. Performed with Natura Bissé products.

The Reset Journey		

A today’s world experience designed just for you. Start with a lifestyle body treatment costume-
made to your needs and wishes. Continue with a revitalizing and renewing facial created to 
minimize the appearance of signs of aging and stress on your skin. A complete body & face ritual 
crafted to change your day. Are you ready? Performed with Natura Bissé products.

90 min

120 min

120 min

180 min
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SPA JOURNEYS

Face & Body Glow	  	

Tire um tempo para si e melhor o seu estado de espírito através do poder do toque. Comece com um 
tratamento corporal totalmente personalizado de 60 minutos, seguido por um facial de Carboxiterapia 
para uma radiância e luminosidade instantâneas. Realizado com produtos Natura Bissé.

Relax & Restore		

Inicie o seu circuito com uma massagem localizada projetada para tratar áreas específicas de tensão. 
Continue com um facial intensivo antienvelhecimento que promove a hidratação profunda da pele, 
restaurando a sua firmeza. Um regenerador poderoso com colágeno e elastina que proporciona um 
rejuvenescimento profundo e redefinição dos contornos faciais. Realizado com produtos Natura Bissé.

Vitamin C Immersion		

Ritual nutritivo e aromático para o rosto e corpo. Deixe-se envolver pelos belos aromas e texturas 
da gama de Vitamina C, um cocktail antioxidante e vitamínico para a sua pele. Anti-inflamatório, 
profundamente hidratante e um impulsionador natural do colagénio da pele, este tratamento permitir-
lhe-á exibir uma pele luminosa e requintada. Realizado com produtos Natura Bissé.

The Reset Journey		

Uma experiência desenhada especialmente para os dias de hoje e para si. Comece com um tratamento 
corporal personalizado de acordo com as suas necessidades e desejos. Prossiga com um facial 
revitalizante e renovador criado para minimizar a aparência de sinais de envelhecimento e stress 
na sua pele. Um ritual completo para corpo e rosto elaborado para mudar o seu dia. Está pronto? 
Realizado com produtos Natura Bissé.

90min

120min

120min

180min
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GENERAL

Spa services are available for guests aged 16 and older (subject to 
limitations and parental supervision). A selection of Beauty Bar services 
is available for guests of all ages (subject to limitations and parental 
supervision). Access to dressing rooms and FIT is prohibited to those 
under 16 years of age and requires parental supervision for those under 
18 years of age.

RESERVATIONS

Walk-in appointments are welcome; however, guests are encouraged to 
make arrangements in advance. All reservations must be secured with a 
credit card. To schedule your appointment(s), please call our spa desk at 
(+351) 289 372 310. Guests staying in the property may dial extension 
812 from a guest room. Please advise us if you are pregnant or have 
other significant health considerations when booking your treatments. All 
prices are in euros and taxes are included. Promotions and discounts do 
not apply to packages.

GERAL

Os serviços de Spa estão disponíveis para visitantes com idade igual 
ou superior a 16 anos (sujeito a limitações e supervisão parental). Uma 
seleção de serviços Beauty Bar está disponível para visitantes de todas 
as idades (sujeito a limitações e supervisão parental). Acesso proibido 
a vestiários e FIT a visitantes com idade inferior a 16 anos, sendo 
que visitantes com idade inferior a 18 anos necessitam de supervisão 
parental.

RESERVAS

Visitantes que não tenham reserva são bem-vindos. No entanto, 
aconselhamos a efetuar reservas antecipadamente. Todas as reservas 
são garantidas com cartão de crédito. Para efetuar a(s) sua(s) reserva(s), 
por favor, contacte a receção do spa através do número (+351) 289 
372 310. Os visitantes que estejam instalados na propriedade poderão 
marcar a extensão 812 a partir do telefone do quarto. Por favor informe-
nos em caso de gravidez ou de outros problemas de saúde relevantes no 
ato da reserva. Preços em Euros, IVA incluido à taxa em vigor. 
Os descontos não se aplicam a pacotes nem acumulam com 
outras promoções.

ARRIVAL AND CHECK IN PROCEDURES

We invite you to use all AWAY spa features, including sauna, steam room, 
and Jacuzzi, before and after spa treatments. We request you arrive at 
least 30 minutes prior to your treatment time, providing you with ample 
time to check-in and prepare for your spa experience. Should your 
arrival be delayed, please note that your treatment time will be reduced 
accordingly so that we may serve the next guest on time. Late arrival 
will still result in full charge for your requested service, even though your 
actual treatment time may be reduced. We request that you do not bring 
jewelry or valuables to your spa experience. Away Spa is not responsible 
for lost, stolen, or misplaced items.

CANCELLATION POLICY

Your reservations require that we schedule Spa Talent and hold 
appointment times just for you. As a courtesy and to avoid charges in full, 
we require 24 hours’ notice should you need to change or cancel your 
reservation.

PROCEDIMENTOS DE CHEGADA E CHECK-IN

Convidamo-lo a usufruir de todos os serviços do AWAY Spa, incluindo 
sauna, banho turco e jacúzi. Antes e depois dos tratamentos de spa. 
Pedimos-lhe que chegue, pelo menos, 30 minutos antes da sua reserva 
para que tenha tempo suficiente para fazer o check-in e preparar-se 
para a experiência. Se ocorrem atrasos, tenha em atenção de que o 
tempo do seu tratamento será reduzido de acordo com o atraso para 
que possamos fornecer os nossos serviços convenientemente ao visitante 
seguinte. Um atraso resultará na cobrança total do serviço requisitado, 
mesmo que o tempo do tratamento seja reduzido.

POLÍTICA DE CANCELAMENTO

As suas reservas requerem que recrutemos Spa Talent e que 
mantenhamos horários reservados só para si. Por cortesia, e para 
evitar cobranças totais, pedimos-lhe que nos avise com 24 horas de 
antecedência se pretender alterar ou cancelar a sua reserva.
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Estrada da Galé, 
Sesmarias, 

8200-385 Albufeira

+351 289 372 310 
spa.walgarve@whotels.com 

awayspawalgarve.com
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